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 PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

EDUCACIÓN INFANTIL 

 

NIVEL FECHA ACTIVIDAD LOCALIZACIÓN OBJETIVO DIDÁCTICO VALORACIÓN 

CICLO 28.10.22 HALLOWEEN CENTRO 
Conocer la historia de esta celebración y 

disfrutar con la participación de la misma. 

 

Los alumnos han disfrutado mucho con las 

actividades realizadas. 

 

5 AÑOS 3.11.22 

VISITA A LA CASA 

MUSEO DE LA 

VILLA, BASÍLICA Y 

CASA DE LA 

JUVENTUD 

COLMENAR 

VIEJO 

Conocer diferentes piezas que recogen  
la evolución histórica de nuestro  pueblo 
relacionado con la vida  tradicional, 
festividades, oficios  artesanales y 
agrícolas. 

Disfrutaron mucho tanto conociendo la cultura de 

su pueblo, como realizando las distintas pruebas 

que tenían que ir resolviendo durante el recorrido. 

5 AÑOS 15.11.22 MICROPOLIX 

SAN 

SEBASTIÁN DE 

LOS REYES 

Disfrutar durante las distintas  
actividades lúdicas a la vez que  
reconocen y aprenden las tareas de los  
distintos oficios.  

Todos disfrutaron de las distintas actividades que 
realizaron, aunque con dos años más de edad 
podrían ser más atractivas ciertas actividades. 

3 AÑOS 14.11.22 
TALLER HIGIENE 

BUCODENTAL 
CENTRO 

Valorar la importancia de mantener una 

adecuada higiene bucodental. 

No vimos apropiada la actividad ya que se centró 

en el lavado de dientes en el centro después de 

comer y no en un aprendizaje de higiene 

bucodental. En el centro no consideramos que 

haya unas condiciones higiénicas adecuadas 

para tal hábito. 

4 AÑOS 15.11.22 
TALLER HIGIENE 

BUCODENTAL 
CENTRO 

5 AÑOS 18.11.22 
TALLER HIGIENE 

BUCODENTAL 
CENTRO 

CICLO 18.11.22 DÍA DEL OTOÑO CENTRO 
Buscar, reconocer y recoger en el entorno 

elementos del otoño. 
Los alumnos participaron con mucha motivación. 
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3 AÑOS 23.11.22 
TEATRO 

“PINTAMÚSICA” 

CASA DE LA 

JUVENTUD 
Disfrutar y apreciar el teatro. 

Fue una actividad muy atractiva para los niños, 

ya que “pintura” y “música en directo” fueron los 

ingredientes protagonistas durante toda la obra.  

4 AÑOS 16.12.22 PEQUENAVIDAD BUSTARVIEJO 
Disfrutar realizando diferentes  
actividades relacionadas con la Navidad. 

Tanto alumnos como docentes valoramos muy  
positivamente tanto el lugar como las actividades  
diseñadas. Actividad recomendada para futuros 
cursos  escolares. 

CICLO 21.12.22 
FESTIVAL DE 

NAVIDAD 
CENTRO 

Conocer fiestas y tradiciones culturales.  

Participar y disfrutar en las actividades 
del centro. 

Todo el alumnado disfrutó del día. 

CICLO 22.12.22 
VISITA PAPÁ NOEL 

Y CAMPANADAS 
CENTRO 

Conocer fiestas y tradiciones  culturales.  

Participar y disfrutar en las  actividades 
del centro. 

Los niños manifestaron mucha ilusión ante la  
vista de Papá Noel y el duende y participaron con  
mucho agrado tanto en los villancicos navideños  
como en las campanadas de fin de año. 

CICLO 20.01.23 DÍA DEL INVIERNO CENTRO 
Participar y disfrutar en las  actividades 
del centro. 

Actividades muy motivadoras y atrayentes para 

los alumnos. 

CICLO 30.01.23 DÍA DE LA PAZ CENTRO 
Conocer fiestas y tradiciones,  participar 
y disfrutar en las actividades  del centro. 

Disfrutamos de un día lleno de actividades que 

ilusionaron a todos los alumnos. 

CICLO 
10.02.23  

21.02.23 
VISITA AL CASTILLO  

MANZANARES 

EL REAL 
Motivar la adquisición de contenidos  del  
proyecto del segundo trimestre. 

La visita teatralizada gustó al alumnado, aunque 

desde el COVID-19 los alumnos menores de 7 

años no pueden acceder a todas las 

instalaciones del mismo, restringiendo su 

acceso. Esto no se informó en el momento de la 

reserva. 

Por otro lado, la organización por parte del 

personal del castillo dejó mucho que desear, 

donde cada persona nos informaba de normas 

diferentes (no estando recogidas en el 

documento que enviaron por correo electrónico 

en el mes de septiembre cuando se concertaron 

las fechas de reserva).  
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Tampoco se informó al profesorado que los pases 

que se iban a realizar el día de la visita tenían que 

ser sucesivos. 

Otro de los inconvenientes fue que no se informó 

que todos los grupos debían llegar al castillo al 

mismo tiempo y estar esperando en la zona 

exterior mientras un grupo permanecía dentro 

haciendo la visita. Esto supuso un gran malestar 

entre el personal docente, ya que el 2º día de la 

visita había 5 pases (4 y 5 años). Desde el castillo 

se informó con pocos días de antelación a la 

visita que en caso de lluvia tan solo un grupo 

podía permanecer en el hall del mismo, mientras 

otro hacía el recorrido, y que el resto de grupos 

tenían que permanecer en el exterior aunque 

lloviese, ya que así eran las normas del castillo 

(esto no está reflejado ni recogido en el 

documento de normas que envía el castillo en el 

mes de septiembre).  

Un inconveniente más fue que días previos a la 

visita de 4 y 5 años (23 de febrero) se informa 

desde el castillo que dicha visita tiene que 

cancelarse y adelantarse al 21 de febrero, por 

celebrarse un acto institucional de última hora 

(este tipo de actos según el castillo en 

conversaciones telefónicas se cierran con meses 

de antelación).   
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CICLO 16.02.23 MAGO CLIFF CENTRO 

Disfrutar de la magia.  

Reforzar aprendizajes en lengua  
inglesa.  

Incentivar el uso de la lengua  extranjera. 

Excelente. Alta calidad y recomendable para el  
curso siguiente. 

CENTRO 17.02.23 CARNAVAL CENTRO 

Conocer fiestas y tradiciones culturales.  

Participar y disfrutar en las actividades 

del centro. 

Valoramos de forma muy positiva que la temática 
sea la misma para todo el centro. Los niños y 
niñas disfrutaron mucho pasando  toda la 
semana con diferentes consignas y toda  una 
jornada disfrazados; también realizando el 
desfile por  los alrededores del centro con el  
acompañamiento de las familias. 

3 AÑOS 17.03.23 
EL COLECCIONISTA 

DE PAISAJES 

CAIXAFORUM 

MADRID 

Conocer instrumentos de viento y su  
sonoridad.  

Disfrutar la música a través de una  
representación. 

La actividad no estaba adaptada a los alumnos y 

alumnas de 3 años. 

CICLO 17.03.23 SAINT PATRICK CENTRO Conocer la historia de esta  celebración. 
Los niños disfrutaron de estas celebraciones 

realizando pequeñas actividades a nivel de aula. 
CICLO 30.03.23 EASTER PARTY CENTRO 

Conocer la historia de esta  celebración 

y disfrutar participando  en la misma. 

4 AÑOS 20.04.23 INSECTPARK 

SAN LORENZO 

DE EL 

ESCORIAL 

Conocer e identificar los diferentes  

invertebrados de los diferentes  
continentes. 

A los alumnos les encantó la visita y disfrutaron 

mucho realizando los distintos talleres y 

actividades.  

CICLO 21.04.23 
CUENTA-CUENTOS 

“OCHO EN PUNTO” 
CENTRO 

Fomentar el gusto por la lectura. 

Conocer la literatura infantil. 

Fue una actividad muy enriquecedora tanto para 

alumnos como para docentes, ya que algunos de 

los cuentos de la editorial fueron contados por la 

propia escritora. 

3 AÑOS 25.04.23 
TEATRO “LA 

COCINA” 

CASA DE LA 

JUVENTUD 
Disfrutar y apreciar el teatro. 

A los niños les gustó la obra pero el equipo 

docente la valora un poco básica para la edad.  
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CICLO 28.04.23 

DÍA DE LA 

PRIMAVERA/CERTA

-MEN LITERARIO 

CENTRO 
Participar y disfrutar en las  actividades 

del centro. 

Los alumnos mostraron agrado trabajando 

distintas actividades a nivel de aula para 

posteriormente compartir sus elaboraciones con 

el resto de compañeros del ciclo, todos juntos en 

el patio; y, posteriormente, con los cursos de 

primaria en el certamen literario. 

CENTRO 03.05.23 
FIESTA DEL COLE 

“SAN ISIDRO” 
CENTRO 

Conocer fiestas y tradiciones  culturales.  

Participar y disfrutar en las  actividades 
del centro. 

Alumnos y docentes disfrutamos del día de 

celebración.  

Como propuesta para próximos cursos: realizar 

esta celebración más próxima a la fecha y 

conocer el itinerario de cada uno de los juegos, 

ya que en algunos momentos o bien 

coincidíamos varias clases en un mismo juego o 

alguna clase quedaba sin poder estar en alguno 

de ellos por estar todos ocupados. Como 

propuesta de mejora proponemos crear una 

comisión de festejos donde estén representadas 

las diferentes etapas y así repartir el esfuerzo.  

5 AÑOS 12.05.23 DÍA DE LA FAMILIA 

 

CENTRO 

 

Disfrutar juntos familia y alumnos en la 

participación de distintos juegos 

tradicionales. 

Valorar y conocer la importancia de la 

familia y sus tipos. 

Las familias disfrutaron mucho por poder volver a 
jugar como un niñ@ junto a sus hijos. Fue una 
actividad muy divertida en la que los niños disfru-
taron junto a sus padres de la diversidad de jue-
gos. 

3 y 4 

AÑOS 
15.05.23 DÍA DE LA FAMILIA CENTRO 

Valorar la importancia de la familia. 

Conocer diferentes tipos de familias.  
Los alumnos y familias se han mostrado muy 
ilusionados  con el taller realizado este día. 

5 AÑOS 15/16.05.23 
GRANJA “EL 

JARAMA” 

TALAMANCA DE 

JARAMA 

Despedir la etapa de infantil disfrutando 
juntos, personal docente y alumnos, en 

un espacio rural, donde albergan 
animales domésticos,  zonas de huertos 
y aulas temáticas.  

Una actividad complementaria en la que se 

hicieron un poquito más autónomos y disfrutaron 

tanto de las actividades como de la emoción de 

dormir fuera de casa. 
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4 AÑOS 22.05.23 

CAIXAFORUM 

“ACÁBATE LA 

SOPA” 

CAIXAFORUM 

MADRID 

Conocer instrumentos de cuerda y de  

viento y su sonoridad.  

Disfrutar la música a través de una  

representación. 

La obra musical gustó tanto a los alumnos como 

al personal docente. La puesta en escena de los 

actores y la música en directo de los diferentes 

instrumentos amenizó la obra. 

Para los alumnos la obra pudo resultar algo 

abstracta pero esto no impidió que la actividad les 

agradase y disfrutasen de ella.  

4 AÑOS 24.05.23 
TEATRO “BIG 

EATER” 

CASA DE LA 

JUVENTUD 

Disfrutar y apreciar el teatro.  

Reforzar aprendizajes en lengua  
inglesa.  

Incentivar el uso de la lengua  extranjera. 

Los alumnos disfrutaron de la obra, por un lado 

porque ya conocía el cuento en su lengua 

materna y, por otro, porque el vocabulario era 

conocido por ellos. Además, los actores durante 

la obra hicieron participar a algunos de los 

alumnos en el escenario. 

Para el personal docente la obra resultó un poco 

básica. 

3 AÑOS 24.05.23 
GRANJA DE LOS 

CUENTOS 
FUENLABRADA 

Conocer animales de distintos  hábitats.  

Disfrutar con las diferentes actividades 

realizadas.  

Desenvolverse con autonomía en  

espacios no habituales. 

Muy positiva y recomendable. Les gustó mucho  
montar en poni además de ver gran variedad de  
animales, tocar y coger algunos de ellos. La  
representación teatral realizada por los 
monitores  de la granja fue muy atractiva para los 
alumnos. 

5 AÑOS 25.05.23 

CAIXAFORUM 

“ACÁBATE LA 

SOPA” 

CAIXAFORUM 

MADRID 

Conocer instrumentos de cuerda y de  

viento y su sonoridad.  

Disfrutar la música a través de una  

representación. 

La obra musical gustó tanto a los alumnos como 

al personal docente. La puesta en escena de los 

actores y la música en directo de los diferentes 

instrumentos amenizó la obra. 

Para los alumnos la obra pudo resultar algo 

abstracta pero esto no impidió que la actividad les 

agradase y disfrutasen de ella.  

5 AÑOS 12.06.22 GRADUACIÓN  CASA DE LA 

JUVENTUD 
Despedir la etapa de infantil. 

Maravilloso día en el que tanto alumnos, 

profesores, como familias disfrutamos de la fiesta 

de cambio de etapa con una representación 
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COLMENAR 

VIEJO 

teatral, diversos bailes y con la compañía de Yo 

soy Ratón. 

4 Y 5 

AÑOS 

TODO EL 

CURSO 

PRÉSTAMO DE 

CUENTOS 

CENTRO-

FMAILIAS 
Fomentar el gusto por la lectura. 

Familia y alumnado han disfrutado de dicha 

actividad el fin de semana. En algunos casos 

puntuales se han descuidado los cuentos, pero 

se han repuesto por parte de las familias. 

CENTRO 20.06.23 
ACTIVIDAD AMPA 

“ROCK AND ROLL” 
CENTRO 

Conocer estilos de música actuales 

Disfrutar de la música a través de la 

manipulación, el baile y la escucha. 

Aceptable. 

CENTRO 22.06.23 
FIESTA FIN DE 

CURSO 
CENTRO 

Finalizar el curso. Disfrutar de actividades 

al aire libre. 

Actividad de cierre divertida, donde los niños lo 

pasaron muy bien. 

 

EDUCACIÓN PRIMARIA  

 

NIVEL FECHA ACTIVIDAD 
LOCALIZACIÓ

N 
OBJETIVO DIDÁCTICO VALORACIÓN 

1º 15-5-23 
Senda en la 

naturaleza 

San Agustín de 

Guadalix 

Fomentar  la relación entre los 

compañeros y el cuidado de la naturaleza 

que les rodea disfrutando del entorno y de 

la ruta de senderismo. 

Senda de 3 kilómetros desde el área recreativa 
en las inmediaciones del río Guadalix, dónde 
encontramos pequeños saltos de agua con bajo 
desnivel. Se desarrolló con éxito y los alumnos 
disfrutaron y aprendieron curiosidades de la flora 
y fauna del entorno. 
 

1º, 2º, 3º 9/5/2023 
Teatro en inglés 

(Mabru) 

Casa de la 

Juventud 

Fomentar el uso de la lengua inglesa fuera 
del aula en un contexto lúdico. 
Acercar la cultura inglesa al alumnado. 
Practicar las destrezas en lengua inglesa. 

Muy positiva. 
El alumnado participó de forma activa en la obra 
de teatro, poniéndo en práctica sus 
conocimientos de la lengua inglesa. 
La obra les pareció muy entretenida. 
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3º 21/6/2023 Insect Park 
San Lorenzo de 

El Escorial 

Descubrir la microfauna del entorno 

natural a través de la ciencia. 

Una excursión muy positiva. Debería de hacerse 

todos los años ya que es altamente didáctica y 

los niños la disfrutaron mucho.  

1º y 2º 
1er 

trimestre 
Micropolix 

San Sebastián 

de los Reyes 
Conocer diferentes profesiones. 

La mejor excursión para el alumnado porque les 

pareció muy dinámica y divertida al vivenciar 

actividades de adultos.. 

2º 13/4/2023 Arqueopinto Pinto 
Aprender datos curiosos sobre la etapa de 

la Prehistoria.  

Una actividad muy buena en la que los monitores 

hicieron posible que los niños se metieran dentro 

de la historia  vivenciando diferentes 

experiencias. .  

3º 9/11/2023 Aquí 
Casa de La 

Juventud 

Conocer la forma de vida de otras 

personas según su situación personal.  

Nos resultó un poco triste y algunos niños se 

asustaron.  

1º, 2º y 3º 
30/11/22 
1/12/2022 

Obra de teatro (La 

vuelta al mundo en 80 

cajas) 

Auditorio Conocer diferentes culturas y países. 
A los alumnos de primero les resultó difícil que no 

hubiera diálogos.Al resto de alumnos les gustó.  

3º 15/03/23 
El coleccionista de 

paisajes.  
CaixaForum 

Acercarse a la música a través de los 

diferentes instrumentos. 

Una obra interesante pero se le hizo larga al 

alumnado.  

3º 29/03/23 Magias musicales.  
Casa de la 

Juventud 

Aprender sobre diferentes instrumentos 

musicales a través de la Obra de Don 

Quijote de la Mancha.  

Una obra muy interesante, adaptada a la edad 

del alumnado y muy dinámica.  

2º y 3º 

Diferentes 

fechas 

durante el 

mes de 

abril 

Taller sobre respeto al 

propio cuerpo e 

intimidad. 

Centro 
Aprender sobre el propio cuerpo y los 

límites de nuestra intimidad.  

Muy interesante e importante para la educación 

del alumnado.  

3º, 4º y 5º 27-10-22 
Senda en la 

naturaleza 

Boca del asno - 

Segovia 

Conocer el entorno natural, su flora, fauna, 

así como su cuidado. 

Los alumnos han disfrutado mucho durante el 

paseo y han aprendido a disfrutar de la montaña 

y del medio natural con respeto y seguridad al 
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tiempo que se han desarrollado habilidades 

sociales para crear relaciones saludables. 

4º y 5º 28-10-22 Halloween Centro 
Conocer la cultura americana y sus 

festividades. 

Los alumnos han realizado las actividades con 

mucho entusiasmo. Se han realizado actividades 

a nivel de aula. 

4º 30-11-22 Suerte Ampanera 

Quesería Suerte 

Ampanera – 

Colmenar Viejo 

Disfrutar del entorno durante la ruta, 

conocer el proceso de elaboración del 

queso de cabra, entrar en contacto con la 

realidad de una quesería, fomentar el 

espíritu emprendedor. 

Ruta positiva con aprendizaje relevante sobre el 

entorno de su población de residencia, y cuidado 

del entorno natural.  

5º 2-12-22 Taller nidos Centro 
Fabricar nidos para pájaros y comprender 

la necesidad de cuidar el hábitat. 
Satisfactoria. 

4º y 5º 17-2-22 Carnaval Centro 

Acercar al alumnado al conocimiento de 

distintas culturas de la antigüedad. 

Fomentar la creatividad y el espíritu de 

grupo. 

Fue un día muy divertido en el que los alumnos 

pudieron dar rienda suelta a su creatividad y 

disfrutar del día con sus compañeros. 

4º-5º 23-2-23 Batucada Carnaval Centro 
Conocer la composición instrumental de 

una batucada y practicar ritmos en grupo. 

Fue una actividad muy lúdica y diferente, lo que 

hizo a los alumnos disfrutar aún más del día. 

4º y 5º 28-3-23 Isla del tesoro Sala San Pol 

Potenciar el gusto por la literatura de una 

manera alternativa a la lectura tradicional, 

asistiendo a la representación de una obra 

teatral con música. 

 

Valoración muy positiva tanto por alumnos como 

por profesorado. El nivel de la obra era adecuado 

a la par que divertido. 

4º y 5º 12-4-23 
Concierto banda 

municipal 
Auditorio  

Conocer la composición instrumental de la 

Banda Municipal de Colmenar Viejo. 

Exponer a los alumnos a posibles futuras 

actividades extraescolares. Fomentar la 

valoración de la música instrumental por 

parte de los alumnos. 

La parte teórica fue ligeramente densa para los 

alumnos. Pocos instrumentos hacían perder la 

espectacularidad de una banda al completo. 
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4º y 5º 17-4-23 St Patricks Day Centro 

Acercar elementos de la cultura inglesa a 

los alumnos a través de actividades 

lúdicas llevadas a cabo por una persona 

nativa. 

Los alumnos se divirtieron mucho y aprendieron 

sobre la cultura inglesa. 

4º y 5º 20-4-23 Teranga Caixaforum 

Acercar elementos de la cultura 

Senegalesa, su música, tradiciones y 

rituales a través del espectáculo. 

Fue un espectáculo muy completo, impactante, 

dinámico y divertido. 

4º 25-4-23 Taller AMTT Centro 

Poner al alumnado en contacto con el 

funcionamiento interno de las nuevas 

tecnologías que usan a diario: lenguaje 

binario, traducir mensajes. Fomentar la 

igualdad de género. 

El taller de traducción a binario era demasiado 

sencillo para 4º de primaria, no hicieron especial 

hincapié en ejemplos de científicas famosas para 

fomentar la igualdad de género. Aún así los 

alumnos disfrutaron del taller. 

4º y 5º 3-5-23 

Día del Colegio H2M: 

● Celebración 2 
de mayo 

● Concierto 
piano-violon-
chelo 

● Certamen lite-
rario AMPA 

● Juegos fiesta 
San Isidro 

 

Centro 

Disfrutar de actividades lúdicas en el patio. 

Potenciar la responsabilidad del alumnado 

ayudando a los alumnos de Educación 

Infantil. Desarrollar el espíritu organizativo 

explicando sus propios juegos y 

dosificando su propio tiempo para 

participar en los juegos de los demás. 

Conocer aspectos culturales de Madrid, 

atendiendo a su música y bailes típicos así 

como a su comida (limonada y barquillos). 

Disfrutar de la compañía de todo el centro 

en un entorno distinto al habitual (comida 

en la pradera). 

Los alumnos disfrutaron y participaron de forma 

autónoma en los juegos propuestos. Fue un día 

muy divertido para todo el centro.  

Las actividades de por la tarde (limonada y 

concierto) fueron con retraso por lo que el último 

grupo no pudo escuchar la totalidad de los temas 

previstos por los músicos ni tampoco pudieron 

practicar el baile. 

1º-2º-4º 9-5-23 Olimpiadas Escolares 
Martín 

Colmenarejo 

Disfrutar con todos los colegios de 

Colmenar Viejo de un día de juegos para 

fomentar el deporte y potenciar el 

desarrollo de habilidades relacionales. 

Los alumnos pasaron un día divertido y 

disfrutaron mucho de las actividades propuestas 

favoreciendo relaciones saludables. 
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3º-5º 24-5-23 Olimpiadas Escolares Lorenzo Rico 

Disfrutar con todos los colegios de 

Colmenar Viejo de un día de juegos para 

fomentar el deporte y potenciar el 

desarrollo de habilidades relacionales. 

Los alumnos pasaron un día divertido y 

disfrutaron mucho de las actividades propuestas 

favoreciendo relaciones saludables. 

4º-5º 15-6-23 Mañana en el parque 
Parque Doctor 

Bachir 

Disfrutar de una mañana divertida al aire 

libre como actividad final del curso. 
Fue una  mañana muy divertida. 

4º-5º 20-6-23 Fiesta Rock and Roll Centro 

Exponer a los alumnos a un estilo musical 

que no suelen conocer y fomentar su 

apreciación. 

Solo dos actividades por curso, con una gran 

espera para cada una. Una era un photocall con 

ropa de colores (no cuadraba mucho con la 

temática de rock and roll) y la otra era tocar un 

poco una batería y una guitarra eléctrica. La 

actividad final de la mañana también fue bastante 

pobre. 

5º 14-3-23 La actividad de Remo   
Lago de la Casa 

de Campo 

La actividad de Remo perteneciente al 

Programa Madrid Comunidad Deportiva 

de la Dirección General de Deportes de la 

Comunidad de Madrid, tiene como objetivo 

difundir los deportes minoritarios y 

aumentar y mejorar la práctica de la 

Actividad Física en nuestro alumnado. 

  

 

Ha sido una actividad muy motivante para los 

alumnos, han practicado una actividad acuática 

que es más difícil de realizar en el colegio o como 

extraescolar. Han aprendido la técnica y han 

disfrutado con las actividades propuestas. 

    

 


